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F I CHE PAT IE N T / LA RE Y.UE. DR PRATICIEN. 


Attention : eau de Javel ! 

D’apres www.securiteconso.org 

L I eau de Javel est un des agents antiseptiques les plus utilises chez les particuliers. Elle est commercialisee sous 
deux titres differents: l'eau de Javel diluee classique a 9° chlorometrique (28g/L de chlore actif); I'extrait d'eau 
i de Javel (le « berlinqot ») a 36° chlorometrique (114 g/L de chlore actif). 


LE RISQUE EST TRIPLE 

• Projection dans I'ceil. 

• Projection sur la peau. 

• Ingestion. 

Avec l'eau de Javel diluee, les risques sont 
relativement limites. 

Avec les berlinqots d'eau de Javel concentree, le 

risque est beaucoup plus eleve, puisqu'il s'agit d'un 
produit corrosif. 

LES ACCIDENTS 

L'eau de Javel est responsable de 40% des accidents 
avec des produits d'entretien (eux-memes responsables 
de plus de 25% des intoxications). La cause de ces 
accidents est souvent le mordillement d'un berlinqot 
par un jeune enfant ou le fait d'avaler de l'eau de Javel 
par erreur, a la suite d'un transvasement. 

PRECAUTIONS A PRENDRE 

Tenez hors de portee des enfants l'eau de Javel meme 
diluee, soit en hauteur, soit dans un placard ferme a clef. 
Attention aux jeunes enfants assis dans caddies 
des supermarches et qui peuvent attraper et mordiller 
les berlingots. 

Transvasez le berlingot, immediatement apres I'achat, 
dans un recipient destine a l'eau de Javel diluee 
et etiquete comme tel, et jetez I'emballage a la poubelle. 
Ne transvasez pas l'eau de Javel dans un recipient 
a usage alimentaire, cela pourrait porter a confusion. 
Rangez immediatement la bouteille apres usage. Ne la 
laissez pas « trainer »: la plupart des accidents chez les 
enfants surviennent pendant ('utilisation par des adultes. 
L'hypochlorite de sodium est irritant pour la peau. II faut 
done eviter le contact direct avec la peau en utilisant 
des gants. 

Ne melangez pas l'eau de Javel avec un produit acide 
(detartrant WC...) : il y a alors formation de dichlore 
(communement appele chlore), gaz irritant provoquant 
toux, gene respiratoire, crises d'asthme. 

QUE FAIRE EN CAS D'ACCIDENT? 

Ingestion d'eau de Javel 

• Eau de Javel en berlingot: en general, la quantite 
absorbee dans un contexte accidentel est minime (recul 


immediat devant le gout de l'eau de Javel). Si la 
quantite est plus importante, il y a risque de brulure 
de I'appareil digestif. L'absence de lesions buccales n'est 
pas predictive de benignite. Dans tous les cas, I'avis 
d'un centre antipoison doit etre pris. Surtout ne pas 
faire vomir, ni avaler quoi que ce soit. 

• Eau de Javel diluee: il est necessaire de prendre I'avis 
du medecin ou du centre antipoison; en general, 
I'accident est benin sans consequences ulterieures. 

Projection d'eau de Javel sur la peau 

II suffit de rincer a l'eau courante immediatement, 
abondamment et de fagon prolongee (15 minutes). 

Projection d'eau de Javel dans I'ceil 

II faut intervenir tres rapidement, sinon la cornee peut 
subir des dommages. Le risque est majore s'il s'agit d'eau 
de Javel en berlingot. La premiere mesure est le ringage 
a l'eau courante immediat et prolongee (15 minutes) 
en evitant de contaminer I'oeil indemne le cas echeant; 

I ou 2 minutes ne sont pas suffisantes. L'avis d'un centre 
antipoison ou d'un medecin est necessaire. II est 
recommande de consulter un ophtalmologue s'il s'agit 
d'eau de Javel en berlingot ou dans les autres cas 

si des signes persistent apres le ringage. 

Inhalation de vapeurs de chlore a la suite d'un melange 

II faut immediatement sortir de la piece et appeler le 
centre antipoison ou le 15. Rester au repos en attendant. 

LA REGLEMENTATION 

L'etiquetage du produit concentre en berlingot doit 
porter le symbole « irritant ». En outre, il doit etre muni 
d'une fermeture a I'epreuve des enfants. Bien souvent, 
il s'agit en fait d'un emballage plastique entierement 
ferme qu'il faut couper avec des ciseaux. 

L'etiquetage de l'eau de Javel a 9° ne necessite aucun 
pictogramme, le produit n'etant meme pas classe irritant. 

Remarque 

Des pastilles se presentent comme des substituts 
de l'eau de Javel. Leur composition est differente. 

Ces pastilles doivent etre conservees hors de portee 
des enfants. Les precautions d'emploi de l'eau de Javel 
leur sont applicables. 
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